Reguta 0. Munio de Zamora (1285 / 26.V1.1405 — 2¥%.11923)
Rozpoczyna s

Reguta Braci i Sidstr Zakonu od Pokuty btogostawioago Dominika,
Zatozyciela | Ojca Braci Zakonu Kaznodziejow?

Rozd. I. O majcych by przyjetymi i o warunkach przyjcia.>

1. Najpierw, chgc by ten Zakon mogt ustawicznie i nieustannie stataw dobrem i by silnym
i zdrowynt, trzeba wiedzié ze najbardziej zaley to od przyjmowania oséb dobrze usposobionych,
wymagamy i postanawiamy:

Nikt nie mae by przyjgty do Zakonu, jéi po starannym badaniu przeprowadzonym przez
magistra lub dyrektofaej fraternl i przez przeora teg fraterni, wedtug ich wolnej decyzji, a zwtaszcza
po otrzymaniu zgody wkszaci profeséw teje fraterni, nie okze sk, ze jest osolp, prowadzaca uczciwe
zycie i cieszaca s¢ dobrym imieniem, niepodejrzamm zadm herezg; co wiccej musi jak prawdziwy w
Bogu syn btogostawionego Dominika, dyzdolnym std sic zgodnie z najlepszymi swymi
mozliwosciami, prawdziwej wiary katolickiej obfma i gorliwym jej nauczycielenf.

2. Kazdy, przedtem nim otrzyma habit zakonny, ma @éddezystkie diugi i pojedréasic z
sasiadami. Take ma sporgdzic testament, zgodnie z radi rozporadzeniem déwiadczonego
spowiednika.

3. Tak samo naky przeprowadzi badanie w stosunku do kobiet, ktére £hestapi¢c do Zakonu
od Pokuty. Mzatki nie mog wstpi¢ do fraterni, jéli nie map publicznie znanej zgody i pozwolenia
swego matonka.

4. To samo odnosi sido zonatych mzczyzn, chybaze rad, starszych okreili, ze istnieje
uzasadniony powod do zwolnienia [z tego obku].

Rozd. Il. O habicie braci i siostr.

5. Wszyscy z§ czy to bracia, czy to siostry z fraterni mapiera sig¢ na czarno — biato. Ubiory
powinni by z takich tkanin, ktére nie magjwielkiej wartaci, tak bowiem przystaje skromnym
stugom Chrystus®’

6. Plaszcz ma ldyczarny, podobnie kaptur braciztena by czarny. Tunika ma légybiata, a
rekawy maj siegat do palcéw ¢ki i byé zakaiczonymi vaskim nackcien'™.

! Tlumaczenie s. Mariny Kominek OPs

2 pozostawiono przymiotniklogostawionyw stosunku déw. Ojca Dominika, by utrzymiaoryginalne brzmienie nazwigeguly Z tego
samego powodu niezyto skrétubt., rozumianego dzisiaj inaczejzniv wieku XIII, kiedy nie robiono takiej eicy miedzy kultem,
naleznym swietym i blogostawionym.

% Uzyto tu stowoconditione ktére mae by¢ rozumiane jakaiktad, warunekub powotanie Wszystkie znaczenia tego stowa przekazuj
istotg przyjmowania do Zakonu. Wybrana wersja ttumaczewipepiej odpowiada téei, zawartej w rozdziale pierwszym. Warto jednak
zwrécic uwag; na wielowymiarowéé stowaconditione

4 Uzyto wyrazenie sugerujce zdolnéé Zakonu dovydawania zdrowego potomstwed z koleiwiadczy o diugomsinosci Prawodawcy.

® Wyrazenie volumus et ordinamuéprzekazane jakevymagamy i postanawiamyest przedmiotem badahistorykéw. Wydaje si ze
Meessermann nie maatpliwosci, ze wyraenie to (ayte w pluralis maiestatiy pochodzi od samego Munia jako przyrale Generatowi
Zakonu, inni — na prz. Maiju Lehmijoki- Gardner wataja, ze pochodzi ono od papgeé Pojawia € ono wTractatus Tomasza Caffarini z
Sieny (1402), jest rowniew bulli Sedis Apostolicagnnocentego VII, ktéra on formalnie aprob&egué (25 czerwca 1405).

® Terminy magister i dyrektor{agisteri director) niewatpliwie odnosa sic do ojcéw dominikanéw, odpowiedzialnych za fratermiie jest
do kaica jasne czyssuzywane zamiennie, czy odnasgie do dwoch ranych i uzupetniajcych sk funkcji, 0 czym mae $wiadczy¢ uzycie
spojnikalub. Wigcej na temat ma przeczytaw rozd. XX.

"W sensie — fraterni, do ktérej ma prayj nowy czlonek.

8 Tlumaczenie polskie drugiej €zi tego fragmentu, zacytowane w H-M. VicaiBominik i jego Bracia Kaznodziej@ozna 1985, s. 337
brzmi: Niech nie daj powodu do podejrzenia o herezje, lecz przeciwneshnizdg w Panu prawdziwymi synamiv. Dominika. To znaczy,
niech kedq przepetnieni zazdrogn ptomienna gorliwécig w zabieganiu w dogbny sobie sposéb o prawiary katolickiej

° Wydaje s, ze okrélenierada starszyctw tym przypadku odnosisido rady profeséw wieczystych fraterni, nie jesnja czy wszyscy
stanow te rack, czy tylko wybrani z nich.

10 Wartai¢ tkaniny zaleata od wielu czynnikéw — m. in. od koloru (najdsae tkaniny byly czerwone i niebieskie), réwnied sposoby
tkania i od tego czy byla zdobiona haftami. Niggize byty wyroby z Inu, konopi i welny zgrzebnejtego wzgédu ptaszcze braci i siéstr na
pocztku nie byly zupetnie czarne, a raczej szaraworezar

1 Okreslenie diugdci rekawoéw, ché moze sk wydawa nam dziwaczne lub niepotrzebne, miato w czasianisReguty inny sens. Wtedy
bowiem modne byty dtugieckawy, nieraz nawet dochogiz/ch do kostek, wic ograniczenigwiadczy o wymaganiach co do skrondoio
stroju i nieuleganiu modzie!



7. Naley uzywaé tylko skérzanych paséw, siostry zaktadapsy pod tunikf. Torby, buty i
inne rzeczy nie powinny méezadnych oznakwiatowasci. Welony i opaski siéstr majpy¢ wykonane z
biatego ptétna — Inianego lub konopnego.

Rozd. lll. O btogostawigstwie ubrania czyli habitu i o sposobie pregia do tego Zakonu.

8. Kto ma by przyjety (do Zakonu) przyjmowany jest w kapitularzu fraidub przed ottarzem w
miejscowym kgciele oo. dominikanéw. [Kandydata] przyjmuje przétasztoru lub wspomniany vigj
dyrektor fraterni lub jego zagica.

9. Gdy ten, ktéry ma Iy przyjety, klgknie pokornie przed Dyrektorem, w obeéciobraci
kaznodziejow, przeora fraterni lub jego przedstalaci innych cztonkéw fraterni, dyrektor najpierw
btogostawi habit, w ktorym przyjmowany madgbleczony. [Btogostawi] w ten sposéb:

Ostende nobis domine misericordiam tuett. Dominus vobiscunetc. Oremus.Domine Yhesu
Christe, qui tegimen nostre mortalitatis indueregrititus es,obsecramus immense largitatis tue
abundantiam, ut hoc genus vestimentorum, quod ispattes ad innocentie et humilitatis indicium ferr
sanxerunt, ita benedicere digneris, ut qui hoc uBuerit, te induere raereatur, Christum dominum
nostrum. Amen.

Oka nam Panie mitosierdzie swoje itd. Pan z wachiModimy sg:

Panie Jezu Chryste, ktGrpaszesmiertelne okrycie przemienit na chwalebne, btag&@iy by w
Twej nieskaczonej i niezmierzonej hojfm, te ubrania, ktoreswieci ojcowie jako znak niewingoi i
pokory ustanowili, godne przez blogostasgisvo swoje uczynit, by ten ktorzyywad ich kedzie
przyoblekt st w Ciebie, Chrystusa Pana naszego. Amen

10. Po btogostawiestwie habitu i po obleczeniu w nim przyjmowanejlmgoa osobnym miejscu,
powraca ona do stopni ottarza ¢kd przed magistrem, a on rozpoczyna:

Veni creator spiritus,(O Stworzycielu Duchu)

a bracia, ktdrzy mu asystuvtaczap si¢ i spiewap hymn do kaca.

Potem méwi : Kyrie eleyson, Christe eleyson. Pater nostter Emitte spiritum tuunetc. Salvum
lac servum tuunetc.Dominus vobiscuratc.Oremus. Deus qui corda fidelium sancti spiritugstratione
docuisti etc. Pretende domine famulo tuo (dexteram celestis iguutl te toto corde per quirat et que
digne postulat, assequatur) etc...

Kyrie eleyson, Chryste eleyson ; Ojcze nasz..szlfducha swego... ; Zbaw skigwego... ; Pan
z wami... ; Modimy si: Baze, ktory pouczasz serca swoich wiernysliatlem DuchaSwietego... Bra,
Panie stugi swoje (udziel im taskawie pomocy niieg by z catego serca wotali do Ciebie i godnie
pragreli Cie poznawé) itd.

OdpowiadaAmen, amagister kropi wody $wiecory nowoobtéczonego [nowicjuszal.

11. Potem wszyscy bracia udziglaptéczonemu [nowicjuszowi] pocatunek pokoju.

W ten sposob, przed oftarzem, przyjmuje sdwniez kobiety, to co powiedziano o braciach,
odnosi s¢ i do siostr.

Rozd. IV. O profesji czyli o sposobie sktadania e

12. Po uptywie roku lub przed [jego uptywefhjiesli magister i przeor [fraterni], o ktérym mowa
byta wyzej lub jego przedstawiciel i wksza¢ braci profesow g zgodni co do zdolrei kandydata,
dopuszczaj go do profesii.

13. Profesj z& sktada s w nastpujacy sposéb :

Ad honorem dei omnipotentis, patris et filii etrgps sancti, et beate Marie virginis et beati
Dominici, ego N coram vobis N magistro et [N] pediratrum ordinis de Penitentia beati Dominici &l

12 pokutnicy dominikascy nosili dwie tuniki, jedna na drugiej, wierzcariyla krétsza. Taki dwuwarstwowy habit byt wzorawana
habicie braci konwersowrodto!

13 Podany ryt obtéczyn jest w swej istocie identycdak ten zOrdinationes Doktadnie taki sam ryt blogostavistwa habitu braci
umieszcza w skodyfikowanycKonstytucjach Brackw. Rajmond z Penyafort (1241) — zob. R. Creytdres Constitutions des Fréres
Précheursw: M.L- GardnerDominican Penitent Womehew York, 2005, s. 258.

14 Wyrazenieprzed uptywem roknie jest jednoznaczne. Meersseman sugetajgst prawdopodohistwo wzorowania i na zwyczajach
Braci Kaznodziejow, ktorzy do 1256 roku zadowal#di széciomiesikcznym nowicjatemSwiadczy o tym mae poréwnaniu warunkow,
stawianych przy dopuszczeniu braci do profesji. ufgybn w tym miejscu Konstytucje Braci (Const O.P1dc.13):Nullus recipiatur in
fratrem clericum, nisi... a priori conventuali cumsassu totius vel maioris partis capituli.



loci, profiteor me velle de cetero vivere secundamam et regulam fratrum et sororum eiusdem ogdini
de Penitentia beati Dominici usque ad mortem.

Na czs¢ Boga wszechmagego, Ojca i Syna i Duch$wietego, blogostawionej Maryi Dziewicy i
btogostawionego Dominika ja NN wobec was — MagistiN i NN przeorze braci Zakonu od Pokuty
btogostawionego Dominika w tym miejscu, sktadantgsjep pragnieniazycia od tego momentus alo
$mierci wedtug sposobu i Reguty Braci i Siéstr tegakonu od Pokuty btogostawionego Dominika.

Kobiety w ten sam sposob sklagigrofesg wobec magistra, o ktérym byta mowaxeyi wobec
przeoryszy [fraterni] lub wobec ich przedstawici8li

Rozd. V. O trwalym pozostaniu w tym stanie.

14. Gwiadczamy,ze zaden z braci antadna z siostr z [natecy] do fraterni i do zakonu, po
wiaczeniu powysz profesy do Zakonu nie mie z tego Zakonu w§§ i powroci do swiatal’ Jednak
mozliwe jest wygcie z tego Zakonu po to, by prgejdo innego zakonu zatwierdzonego, [takiego] w
ktorym przestrzegane $rzy uroczystéluby.

Rozd. VI. O odmawianiu godzin kanonicznych.

15. Bracia i siostry d&rla odmawi& codziennie godziny kanoniczne, chyba @ przeszkodzeni
chorohy.

16. Namatutinunt® powiedz dwadziécia osiemOjcze naszna nieszpory —czterdig, a na
wszystkie pozostate godziny po siedem.

17. Na cz& Btogostawione] Maryi zawsze Dziewicy na zkla godzirg kanoniczia, wyzej
wspomniag, nalery powiedzi€ tyle razyAve Mariaile razy odmawia giPater noster

18. Na btogostawigstwo positku powiedgz jednoPater. Gdy wstag z positku podzikuja jednym
Pater. Kto zna psalnMiserere mei Deus lub Laudaté®, podzikuje tym psalmem.

19. Wszyscy zg ktorzy znag [na pamé¢] Symbol Apostolski a mianowicie Credo in Deum...
rozpoczm nim matutinum, powiedggo przed prim i ha zakaczenie komplety.

20. Ci zd&, ktérzy znag i odmawiaj godziny kanoniczne tak jak odmawiajuchowni, nie
zobowgzani do odmawianiRateri Ave o ktdérych mowa byta waej.

Rozd. VII. O wstawaniu na jutrzrgi (matutinum)

21. W okresie rozpoczyngym st od WszystkicrSwigtych a do Zmartwychwstania Rakiego
wszyscy wstaj na matutinum w kada niedzied i we wszystkigwigta Paskie.

22. W czasie Adwentu i Wielkiego Postu wszyscy yastakazda noc.

23. Kto jest zaangawany w codzienm prace ¢czm (pracuje na co dziefizycznie) mae
odmowit w godzinach porannych wszystkie godziayda nieszporéw [bez nieszporow].

15 Warto tu zatrzymasie nad znaczeniem termirprofiteor. Stowo to, podobnie jak donfiteorwywodzi st czasownikaero i zawiera w
sobie zawsze sens jakigg@yznania Obecnieconfiteorwiazemy czsciej ze spowiedzi (znamy na ogoiconfiteor Deo..- spowiadam si
Bogu). Pamita¢ nalezy jednak,ze confiteor ma réwnie znaczenie zlgenia wyznania wiary, ale nie koniecznie publiczniBrofiteor
natomiast zakltada zawsze publiczne wyznaRrefiteor maze by rozumiane réwnigi jako publiczna obietnica, ofiarowaniezytie tak
bogatego w znaczenia stowa w tacinigdielnej nie jest przypadkowe. Zawiera ono w sobszystko to, co sktadaesha profesj zakonmn
(sam z& terminprofesjawywodzi st od profiteor). Zawiera wgc i ofiarowanie si Bogu, obietnice ok&tonego sposobiycia, jednoczénie
pasrednio jest publicznym wyznaniem swojej wiary w Bo@datego od samego pagku liturgia zakonna nie przewiduje odmowienia
Credo w obrzdzie sktadanie profes;ji.

16 profesje podkrdaja status zakonny pokutnikéw. Jednakzadnym dokumencie nie ma mowy o skladaniu trzéobéw. Nie jest
doktadnie wiadome czy wedzie sktadano profesje. Jest itiwve, ze istnialy r@ne zwyczaje ize dopiero po bulliSedis Apostolicae
ujednolicono sposob skitadania profesji i wprowadego w catym Zakonie. Podstaw do takichtpliwosci dostarczd.egenda maioibt.
Rajmunda z Kapui (zakezona w 1395 r.). Opisuje on doktadnie peeig habitu pokutniczego przéw. Katarzyr Siendiska, nie opisuje
jednak ztagenia profesji. (Por. ttum. anghe life of Catherine of SienBominican Publications, 1980.) Na ten temat golejny przypis.

7 Twarde warunki postawione Braciom i Siostrom od WRplpcrednioswiadcz, o sktadaniu przez nich profesji i o ich staniearaym.
Lehmijoki- Gardner zauwa, ze w Bibliotece Publicznej w Sienie znajdusic dokumenty Dominikaskich Pokutnikéw z Sieny,
datowanych na rok 1352, w ktérych zawieramwyzsze wymaganie pozostania w trwatym stanie zakonnym.

18 Godziny kanoniczne obowiujace w Kdiciele do reformy Pawta VI wprowadzonej Konstytudjpostolsk Laudis canticunz 1 listopada
1970 r. to: matutinum, laudesy, prima, tertia, skaona, nieszpory i kompleta. Uklad godzin tiftaznych rénit si¢ zdecydowanie od
znanego nam obecnie. Inaczejagno psalmy, hymny i czytania. Najdkm czeécia byto matutinum, sktadage s¢ z trzech nokturnow.
Psalterz odmawiano wegju jednego tygodnia (obecnie psalmy raslwo na cztery).

19 ps. 50 wg Wulgaty (w Biblii Tystlecia - ps. 51)

20 576é¢ psalméw zaczynasbd Laudate nie jest wic jasne, ktéry psalm miat na gliyMunio.



24. P&nym wieczorem nieszpory i kompgddmawia si razem?*

Rozd. VIII. O spowiedzi i o0 Komunkw.

25. Kady wyspowiada siz grzechow i nabanie przyjmie sakrament Nayietszej Eucharystii co
najmniej cztery razy do roku, a mianowicie naz8dNarodzenie, Wielkanoc, Zestanie Dudwaictego i
na Wniebowzicie lub na Narodzenie Nayi¢tszej Maryi Panny, chybze spowiednik zaka komy dla
stusznej przyczyn¢?

26. Kto z& z pobudek pohaych pragnie cgciej przyymow& Komunk swigta powinien prosi
o pozwolenie na dany rok i otrzyihagod; swego przetzonego®

Rozd. IX. O zachowaniu milczenia w kaele.

27. W kaciele, gdy jest celebrowana msga. lub gdy jest odmawiane boskie officjum lub
gtoszone jest kazanie, wszyscy powinni zachiowelczenie i ze szczegGnuwag, gorliwie stucha
modlitw i boskiego officjum. Tylko w przypadku, dg zachodzi potrzeba, m@@ni cicho powiedzie
kilka stow.

Rozd. X. O szacunku nagaym proboszczom i Kgiotom parafialnym

28. Bracia i siostry, tak jak zalecane jest przemwo kanoniczne i dobre zwyczaje, powinni
nawiedzé pobanie swoje parafi i swoich proboszczéw. Powinni okazyévazacunek przeimnym
(pratatom§*, biskupom i innym cztonkom kleru. Bracia i siospgwinni ptacé wszystkie nalenosci, w
tym dziesiciny i inne zwyczajowe ofiary, bez pomniejszénia

Rozd. XI. O pécie

29. Od pierwszej niedzieli Adwentu do Bxmgo Narodzenia bracia i siostryeda poscic
codziennie. To samo odnost sio okresu od Niedzieli Wielkiego Pos$tado Zmartwychwstania.

30. W kady piatek catego roku i we wszystkie postne dni, ustanoeiprzez Kéciot tez kzda
POSCIC.

31. Ten kto pragnie goi¢ wigcej lub te chce [natay¢ sobie] inne formy surowej pokuty musi
uzyska& zgod: swego przetponego i zawiadondio tym dyskretnie swego spowiednia.

21 Matutinum i laudesy zasadniczo odmawiano razemtaWéo st na matutinum, w zaimosci od pory roku, midzy 1 a 3:30 w nocy.
Ostatng godzirg kanoniczi dnia odmawiano od 18tej do 21sze).

22 gpér o czste przyjmowanie Komuniéw. przyjmowat przez wieki najediejsze formy, aby zostadefinitywnie zakaczonym dekretem
$w. Piusa XSacra Tridentina Synodus1905 r. Tym dekretedw. Pius X pozwolit na codzienna Komuniwieta pod jedynym warunkiem
— bycia w tasce dwiecajce;.

W czasach Munia pozwolenie na czterokrotne przyjenues Komuniisw. byto pewnym przywilejem, zazwyczaj udzielanyrtkéyosobom
zakonnym. Trzeba panrt&é, ze od X w. teologia coraz waej akcentowata niewystowiona godiddNajswictszej Eucharystii, ktagt na jej
charakter leczniczy w stosunku do sttidudzkich mniejszy naciskSw. Tomasz z Akwinuzada od przyjmujcych Komung sw. wielkiej
pobcnasci i czci dla SakramentuPoniewa jednak cztowiek zwyczajnie nie m® na co dzigé miec takiego usposobienidw. Tomasz
wyjasnia, ze nie wszystkim ludziom jest gytecznym codziennie do tego Sakramentu preysi’, lecz tylko wtedy, kiedy ktoedrie
(godnie) przygotowanye wzgkdu na powyej wspomniane trudrci, Pius X wyjdnia, ze oprocz bycia w stanie faski najemie¢ szczeg

i pobazng intencg. Te intencg ma kady - jak ttumaczy sam dekretktokolwiek nie przyspuje do Komunisw. tylko dla zwyczaju, lub z
préznasci, z powoddéw i pobudek czysto ludzkich, ale dlatégioy przez codziearKomung sw. z Bogiem w mik@i scislej sie polgczy,
Bogu wecej se podobd itp.

2 Takie zakazy byly powodowane obawami przed de$iaici stosunku do Nayictszego Sakramentu i falszywym mistycyzmem.
Poniewa falszywy mistycyzm ogciej zdarza si u kobiet nk u ngzczyzn, kobietom byto trudniej dostdakie pozwolenie. Dopiero
spojrzenie pod tymdtem na wielkie mistyczkSredniowiecza, ktére byly dopuszczone do codziemepunii Sw., daje nam maiwosé
uswiadomi sobie wielké¢ tych kobiet i rozwag Kosciota w tej materii.

24 Termin pratat ffrelatug uzyty jest w Regule kilkakrotnie w pfiych kontekstach, ale zawsze w stosunku do kdgo ma przetgenstwo.
W tym przypadku odnosiesido przetaonych nad parafi Tego terminu nie mma ut@samia@ ze znanym nam terminepnatat.

% Nakaz ptacenia dziegiiny bez pomniejszeniby¢ moze ma swojerodio w checi dominikandw utrzymania dobrych stosunkéw z kiere
swieckim. Wiadomo sidinad, ze pokutnicy chtnie finansowali dominikanoéw, ewentualna #iwo$¢ przelania dziesciny lub jej czsci na
koscioty dominikaiskie bytaby dla pokutnikéw o tyle wygodnze mogliby tatwiej tay¢ na kdcioty dominikaiskie. Takiego obowizku
Munio nie nalayl, a jednoczénie nie starat gio przegcie dziestciny na rzecz dominikanow.

% Okreslenie Niedziela Postwdnosi si do Dominica Quinquagesumanana u nas jako NiedzielagBiziesitnicy lub Zapustna. Wypada
ona na 50 dni przez Wielkanpd/ Sredniowieczu osoby zakonne zaczynaty Post od Nitidiecdzieshtnicy, wierniswieccy natomiast —
od Srody Popielcowe;j.

27 M.L- Gardner uwaa, ze ten nakaz jest spowodowany tyra,wielu pokutnikéw uciekato w nadmiernie sutpmscez, co bylo powodem
do pojawiania si falszywego mistycyzmu. Szczegdlnie rozpowszechnienpraktyki byty wréd kobiet, Munio wéc chciat zabezpieczy
Zakon przed wykolejeniem w kierunku niezdrowej dejivo



Rozd. XIll. O jedzeniu nysa.

32. Bracia i siostry tycte [wspomnianych waej] fraterni mog jes¢ migso w niedziele, wtorki i
czwartki. W inne dni tygodnia majsic powstrzyma od mksa, z wyjtkiem dni, gdy choruj lub gdy
mieli puszczam krew albo jéli w tym dniu wypada jakéauroczystéc, albo te jesli sa w podrézy.®

Rozd. XIII. O wygciu na miasto.

33. Nie kzda waksa sic po migcie dla zwyktej ciekawsxi. Siostry same niech nie wychadz
[na miasto], szczegodlnie miode.

34. Na wesela, f&e lub na wyuzdane [frywolne, nieskromnépieckie biesiady [spotkania] lub
na bezuayteczne spektakle nietlh uczszczé podzadnym pozorem.

35. Z grodu lub podgrodzia, gdzie mieszkaje keda wyjezdzaé, chybaze w celu odbycia
pielgrzymki i to za specjalnym pozwoleniem dyrektdub przetaonego fraterni, o ktérych byta mowa
wyzej.

Rozd. XIV. O opzu — o tym ze bracia nie powinni nogi broni?®
36. Braciom nie wolno nosibroni zaczepnej czyimierciongnej, chybaze w obronie wiary
chrzécijanskiej lub mag uzasadnione powody i pozwolenie od swoich praegch.

Rozd. XV. O odwiedzaniu chorych i o opiece nad nimi

37. Przeor [przetoony fraterni] wyznacza dwoch braci do odwiedzaraadiego chorego cztonka
fraterni. Oni powinni zadziatajak najszybciej, po tym jak ktokolwiek z nich¢silowie o chorobie.
Przedtem jak podejan jakiekolwiek inne dziatania, powinni oni zagi¢ pacjenta do otrzymania
sakramentu pokuty i inne odpowiednie sakramentycka. Jali chory potrzebuje opieki, bracia
powinni mu pomaéc w taki sposob, ktory dla nich jdestpny [wedtug swoich mdiwosci]. Jeli jest
biedny, bracia powinni zapewnimu w odpowiedni sposolirodki z zasobow indywidualnych lub
zbiorowych. Tak samo m@apostpowa siostry ze swoimi chorymi.

Rozd. XVI. O zmartych braciach i siostrach i o madiach za ich dusze.

38. Gdy umiera jeden z braci, pozostali cztonkofragerni, ktérzy § z tego miasta lub wsi [grodu
lub podgrodzia] maj osobicie wzia¢ udziat w uroczystiaciach pogrzebowych i niegtla odchodzt a2 do
konca pochéwku. To samo wymagathgd siéstr, gdy umiera jedna z nich.

39. W chagu a&émiu dni od pogrzebu wszyscy bracia i siostegdsic modlic za jego dusgzw
nastpujacy sposob : kaptdhodprawi jeda msz, ci ktérzy potrafi czyta: [lub znaj psatterz] odmovd
piecdziesat psalmow, niegmienni za powiedz sto razyOjcze naszdodasc na koniecWieczny
odpoczynek.

40. Wreszcie — rokrocznie majadgelebrowane trzy msze za zbawienie braci i siedik za
zywych, jak i za zmartych. Kto zna Psatterz, odm@wi Reszta odmowi giset Ojcze nasz.

Rozd. XVII. O urzdzie przeora i przeorys%y

41. Jéli przetazony umrze lub zostanie usgty, magister lub dyrektor fraterni wraz z gad
starszych fraterni ustanawia nowego przeora.

42. Raz do roku podczas Oktawy Wielkanocnej lub nmym wybranym terminie wagj
wspomniany magister spotykagsz rady starszych by zadecydowa usungciu lub pozostawieniu
przeora fraterrit. Magister mae pozostawi lub usungé przeora tylko za zgadady starszych.

28 poréwnanie tego rozdziatu z poprzednim powinno namadomi, ze post polegat nie tylko na powstrzymanie il misa, ale réwnie

i na powstrzymaniu siod wszelkich produktéw pochodzenia zwigrzgo.

29 Dominikanie od samego patku prowadzili konfraternie rycerskie, przeznaczatwewalki z heretykamiSwiadczy o tym fakcie G.G.
Meerssemandrdo fraternitatis, Confraternite e pieta dei laicél medioevoRoma, 1997) Jednak po upadku twierfyntsegurw 1244 r.
zbrojna walka z herezjie byla ju konieczna. Reguta Munia nadaje tym fraterniom né&igyunek, przeznaczgj ich cztonkéw do obrony
Kosciota raczej przez akty pokutne. Jedndoie Munio hczy te fraternie z innymi pokutnymi, nadajim status zakonny.

% Tu wystpuje oméwione powaej wyrazenievolumus Swiadczy to o nakazie, a nie zaleceniu.

%1 prawdopodobnie kaptan odnosi db dyrektora lub magistra fraterni.

32Tzn. przelaonego i przetgonej fraterni.

33 To zaradzenie odbycia corocznej weryfikacji osoby przeleego odzwierciedla ideat podany w KonstytucjachcBrRraktyka taka,
miata na celu ograniczenie wtadzy przeoréw, jalnzadcza G.R. GalbraithThe Constitution of the Dominican Order 1216 to 1360



43. W ten sam sposob, po konsultacji zarathrszych i magistra, przeor sozatwierdzt lub
usura¢ subprzeora i zagbce. Przeor mee zdecydowd jak szerokie uprawnieniaetta mieli subprzeor i
zastpca.

44. Zatwierdzanie i usuwanie przeoryszy i subprgsnr odbywa & w ten sam sposoéb i wedtug
tego samego prawa.

Rozd. XVIII. O obowgzkach przeora i przeoryszy.

45. Obowazkiem przeora jest przestrzégailnie to wszystko, co przewiduje reguta i utwieatl
innych wspétbraci weyciu wedtug obserwancji.

46. Jéli przeor widzi przekroczenia lub zaniedbanigrdd braci, powinien delikatnie ich
upomnie& i nakloné do zmiany sposobiycia. Jéli sa to powane przekroczenia, powinien zawiadémi
magistra i dyrektora, w celu zaradzenia sprawie.

47. Przeorysza %éedzie gorliwie pelnt obowizki natazone Regu* i utwierdza inne siostry
w zyciu wedlug obserwancji. Ponadto powinna ona dsaobilub z pomog niektorych sidstr,
wyznaczonych do tego, upewadiaig, ze w postawie, sposobie poruszanig gwyczajach lub sposobie
ubierania si nie ma nic takiego, co by grozito reputacji (debteimieniu) siéstt.

48. Przeorysza musi troskliwie czudya w sposob szczegdlny rhibaczenie na to, by siostry,
szczegOlne miode, nie mialy poufatych kontaktow zzemyznami, chybaze ci [hezczyzni] sa
spokrewnieni [z nimi] do trzeciego stopnia, chaeajtuje ich powzny tryb zycia i ciesz sie dobrym
imieniem.

Rozd. XIX. O upominaniu Braci i Siostr.

49. Jéli ktos, po trzech upomnieniach, udzielonych przez peamiegd®, pozostaje [dalej] w
podejrzanych stosunkachydzie na czas stosowAywykluczony z fraterni i ze spisu cztonkéw zakonu.

50. Jéli nie nasipi poprawa, nagpnie na podstawie roztropnej opinii braci, przpst ledzie
publicznie wydalony z fraterni i z zakonu. Nie ma go przy¢ z powrotem, chybae wszyscy
jednogtanie stwierda, ze zmienit swoje zachowanieg st poprawit).

51. Gdy ktd zniewaa czionka fraterni lub kogospoza fraterni i jego stowa modoyc
postrzegane jako htaierstwo albo w gniewie wdajeesiv bojke albo kt@ uczszcza w miejsca zakazane
lub w inny sposob okazuje brak postussteva przetaonemu lub zostanie pochwycony na $imym
klamstwie ma pozostawap chlebie i wodzie lub ma Bywytaczony z kapituly”. Stopiéi wymierzonej
kary jest uzaleniony od stanu winowajcy przegtcy i powagi jego wykroczenia (me by powickszany
lub pomniejszanyy.

52. Kiedy ktg dopuszcza siciezkiego przesgpstwd®, wigkszai¢ braci profeséw fraterni tego
miejsca ma okridi¢ surowad¢ kary (kejsza lub gjzsza) w zalenosci od wykroczenia i kondycji
przestpcy. Kary lzda takze stzy¢ jako ostrzeenie dla innych.

53. Jéli przestpca odmawia podpogdkowania s karze, niech rada starszych fraterni wydali go
z zakonu. Siostry, ktére nakeupomnié€, podlegaj tym samym prawidtom, co bracia.

% Priorisse etiam erit officium sollicite ecclesianisitare — w tym przypadku wybrano w tlumaczeniu rzymskiaezenie stowafficium—
“obowiazek”

% Druga czsé p. 48 jest cytatem z Regulw. Augustyna, zwaneRegula Tertia Od $w. Augustyna pochodztrzy reguly: Pierwsza to
Consensoria monachorynmzwanaRegula prima Ordo monasterii (Regula seconda Praeceptum (Regula ter)ia Czwarty Sobér
Lateraaski w 1215 r. przyt Regula Tertigako zasae odniesienia do wszystkich nowych fundacji zakotmyEe witd@nie Regu¢ przyjat

$w. Dominik dla swojego Zakonu.

Omawiany fragment gw. Augustyna brzmiin incessu, statu, habitu et omnibus motibus \esifil fiat quo cuisquam offendat aspectum
sed quo vestram deceat sanctitai@hwaszej postawie, sposobie poruszanjazsichowaniach i we wszystkich ruchach waszychhnige
bedzie nic takiego, co by mogto koggorszy, ale owszem to wszystko, co przysteigtemu waszemu powotaniu). Odwotanie go tego
fragmentu Reguhpw. Augustyna jest kolejnyrfwiadectwem jak dogbnie Munio wiaze Pokutnikbw z Zakonem Kaznodziejskim, atajim

w tym konkretnym przypadku te same nakazy, ktom@nsdzywaty braci kaznodziejow.

% Nie jest jasne o ktérego przetmego chodzi, zyto tu terminprelatus(o ktérym byta mowa wagej).

37 Prawdopodobnie chodzi o roztrepdecyzi na jak diugi czas natg wytaczyé przestpce. Zalezy to najbardziej prawdopodobnie od tego
w jakich ,podejrzanych stosunkach” pozostawat prgesa — mogto to odnasisie do kontaktéw z kobietami, z heretykami lub innego
rodzaju podejrzanymi osobnikami — na prz. lichwéemz, ztodziejami, wrogami suwerena itp.

38 Uzyty tu termincapitulumnalezy rozumie jako odpowiednik okrédenia ,kapituta domu zakonnego”, czyli wszyscy @sifwieczyci.

39 Munio tu wzoruje s na Konstytucjach BraciSi quis alicui fratrum obproprium dixerit, si quimendacium de industria dixisse
deprehensus fuerit... tres corectiones in capitulatue et tres dies in pane et aqua ieiurdeidnak Munio nie wyznacza doktadnie stopnia
kary, $wiadczy to o tym, zéwieccy cieszyli si zaufaniem Munia i mieli d@& duza samodzieln& w rzadzeniu fraterniami.

40 Crimen mortaleuzyte w telcie wskazuje na etki grzech czyli na grzeckmiertelny. Uywam jednak okrédenie ,ciezkie przesgpstwo”,

by nie pozostato weanie,ze naladenie kary przez Fratemna przesipce miatoby zastpi¢ kary, nataonej przy spowiedzi.



Rozd. XX. O zebraniach Braci i Siostr, o @dzie magistra lub dyrektora i o tynie wedtug
swego stanu podleggjoni catkowicie pod Generata Zakonu Braci kaznodow i prowincjata tega@
zakonu.

54. Raz w miegcu w wybranym dniu i godzinie wgj wymieniony magister lub wydelegowany
przez niego zagpca zwotuje wszystkich braci fraterni zakonnej dsdiota Braci Kaznodziejow by
stuchali tam Stowa Baego i jeli pora jest odpowiednia, by wystuchali rowaiklszy sw.

55. Potem magister ma cz§tan t¢ Reguk i ja wyjasniac. Potem udzieli im porad i skarci
zaniedbania, po to, by poprowaglzih do Boga zgodnie z teguh zycia.

56. W kady pierwszy pitek miesica™ siostry zbieraj sic w kosciele Braci Kaznodziejéow. One
tez map wystuch& Stowa Baego i Mszysw. Magister, ktory jest wyznaczony do postugiwania
siostrom, czyta i wyjmia im Regu i je upomina.

57. Jest naszymyczeniem by dla kalego miasta lub wioski (zamku) gdzie lsracia i [lub]
siostry tej Reguty, byt wyznaczony magister lubekjor, taki ktory jest wybrany przez braci lub $igs
ktory jest kaptanem Zakonu Kaznodziejskiego i jestedstawicielem Generata lub Prowincjata i jest
mianowany przez Generata lub Prowincjata danej projwegaz Zakonu.

58. Co wecej, zyczymy sobie (chcemy) i postanawiamy (jako dekrdekretujemy)ze wszyscy
bracia i siostry tej Reguty od Pokuty bt. Dominilgdziekolwiek by nie byli, majw peini podlega
kierownictwu i karceniu (poprawianiu, ulegi) tego: wyzej wspomnianego generata i prowincjatadej
prowincji tega zakonu, a to dla ich zachowania w udoskonalarroziwoju.

Rozd. XXI. O dyspensach w uzasadnionych przypadkach

59. Przeor fraterni z béei lub przeorysza z siostrami,&magister i dyrektor lub wyznaczony
(dla fraterni) delegat, wraz z pierwszymi lub dmg[bracmi lub siostrami] maj prawo dyspensowaod
obowiazku wstrzemgzliwosci, postow i innych¢éwiczen pokutnych, przepisanych w poprzednich
rozdziatach, w przypadkach uzasadnionych rozummnyngicdami.

Rozd. XXII. O obserwancjach (czyli o obagzkach natgonych przez Regugli 0 sposobigycia)

60. Na koniec, wymagamy i postanawidmpy zadne postanowienie i zagdzenie tej Reguty
czyli tego sposobuwycia, poza boskimi i k&ielnymi nakazami i postanowieniami, nie stanpwi
zobowhnzania pod rygorem grzechu, ale tylko pod rygoremkupg tak jak stanovdi Konstytucje Zakonu
Braci Kaznodziejow. Gdy przetony lub magister naktada pokuta czyn przegpstwa, niech przegbca
pokornie § przyjmie i szybko wykona za pomptaski Pana naszego i Zbawiciela Jezusa Chrystusa,
ktory zyje i kréluje z Ojcem i Ducherwigtym, Bog na wieki wiekw. Amen.

Stowa w tekcie, umieszczone w nawiasach kwadratowygldaglane przez ttumacza dla lepszego
wyjasnienia sensu zdania.

Wszdzie gdzie Reguta podaje odpowiednie modlitwy pteae®no réwnie i tekst tachski, poniewa
byt jasny i zrozumiaty dla wszystkich i w tyraziyku dokonywano obezlow jeszcze 40 lat temu. W
zwiazku z tym, brakuje ttumacgg zatwierdzonych przez odpowiednia wiadRlatego podaj
ttumaczenie wiasne.

4! Sjostry od Pokuty miaty obowiek spotykania siw piatki, poniewa piatek jest dniem pokutnym. Bracia natomiast mieli dgbaru
dowolny, odpowiadagy im dzier tygodnia.
42 Uzyto tu to same sformutowanie, ktére znajdujeveirozdz. I. (por przyp.4)



